Tarkonyos szarvasraguleves

Hozzavalok:

e 40 dkg szarvashus

e 20 dkg voroshagyma
e 2 gerezd fokhagyma
e 20 dkg sargarépa

e 20 dkg fehérrépa

e 10 dkg karalabé

e 10 dkg zeller

e 10 dkg szaritott vargdnya gomba
o 2 dl tejfol

e tarkony

e babérlevél

e Orolt fekete bors

e 3O

o étolaj

e citrom leve

Elkészitése:

A voOroshagymat finomra vagjuk, olajpan a kockdra vagott szarvashussal egyiitt
megdinszteljik.

izesitjuk, flszerezziik. Vizzel felengedjiik.

Hozzdadjuk a felkarikazott sargarépat, fehérrépat, a felkockazott karaldbét és a zellert,
valamint a szaritott varganyat.

Puhdra f6zzlik, majd tejfélos habardssal besdritjik. Citromlével savanyitjuk.

Séfiink tippje: Oz-, vagy vaddisznéhusbdl is elkészithetd.



