Szegedi tarhonyas hus

Hozzavalok:

e 0,5-0,75 kg sertéslapocka
e sertészsir

o 1 fejvoroshagyma

e 2 darab tv-paprika

e 2 darab paradicsom

e 25 dkg hazi tarhonya

o Jrolt fliszerpaprika

e 3O

e Orolt fekete bors

Elkészitése:

A voroshagymat feldaraboljuk és a sertészsiron lepiritjuk. Hozzdadjuk és megdinszteljik a
felvagott paprikat és a paradicsomot. Megszorjuk 6rolt fliszerpaprikaval, majd felengedjiik egy
kevés vizzel. Pérkoltalapot készitlink. Ezutan hozzaadjuk a felkockazott sertéslapockat. Sézzuk,
borsozzuk.

Egy serpenybbe kevés sertészsirt tesziink, a tarhonyat aranybarnara piritjuk rajta. Séval
izesitjlk.

A megpirult tarhonyat hozzaadjuk a sertésporkoltalaphoz és felengedjik kétszeres
mennyiségl forré vizzel. Id6nként megmozgatjuk.

Ha megfétt, 10 percen keresztiil alini hagyjuk.

Séfiink tippje: A tarhonya megpiritva kissé karamellds izt kdlcsénoz ételliinknek. Haszndlhatd
kis, kozepes vagy nagy darabokra szaggatott tarhonya is.



