Resztelt pulykamaj

Hozzavalok:

e 60 dkg pulykamaj

e 5 dkg sertészsir

e 20 dkg voroshagyma
e 10 dkg TV-paprika

e 10 dkg paradicsom

o sb

e Orolt fekete bors

o f(iszerpaprika

® majoranna

Elkészitése:

A cikkekre vagott voroshagymat felhevitett zsiradékban hirtelen megfonnyasztjuk.
Beletessziik a felcsikozott pulykamajat és egylitt tovabb piritjuk.

Meghintjlik a borssal, majoranndval.

Hozzdadjuk a kockdkra vagott TV-paprikat és paradicsomot.

Talalas el6tt megszérjuk fliszerpaprikaval és séval.

Séfiink tippje: A majat mindig csak a legvégén sézzuk!



