Ormansagi toltott oldalas

Hozzavalok:

e 1,2 kg oldalas

e 20 dkg csiperkegomba
e 20 dkg csirkemaj

e 20 dkg kelbimbd

e 20 dkg kapia paprika

e 40 dkg pardzsburgonya
e 10 dkg voroshagyma

e 10 dkg sertészsir

o 2dltej
e 2tojas
e 2zsemle

e 50, 6rolt fekete bors, petrezselyemzold, étolaj

Elkészitése:
Az oldalast felszurjuk, beflszerezziik.
Elkészitjlk a tolteléket:

A sertészsirt felolvasztjuk, belehelyezzilk a finomra vagott voroshagymat, a kockazott
csirkemajat, csiperkegombat, a tejbe beaztatott, kinyomkodott zsemlét, és az egészet
Osszepiritjuk. Megszorjuk finomra vagott petrezselyemzolddel, raontjik az elkevert egész
tojast. Kih(tjuk.

A tolteléket betoltjik a felszurt oldalasba.

Kizsirozzuk a tepsit, beletessziik a toltott oldalast, lekenjlk zsirral, majd olajjal meglocsolva
kevés vizet ontiink ald. 180 fokon el6melegitett stitében locsolgatva 60 percig sttjik.

Hozzaadjuk a kettévagott pardzsburgonyat, a kelbimbdt, a felkarikazott kapia paprikat, olajjal
meglocsoljuk.

Készre sutjik.

Séfiink tippje: Oldalas helyett dagaddval is készitheté.






