Huszar rostélyos

Hozzavalok:

e 60 dkg burgonya

e 10 dkg fustolt szalonna
e 20 dkg voroshagyma

e 60 dkg marha rostélyos
e 20 dkg paradicsom

e 10 dkg tv-paprika

e 1 db kdpia paprika

e 6 gerezd fokhagyma

e 50, 6rolt fekete bors, étolaj
o Orolt fliszerpaprika

e petrezselyemzold

o 1dlviz

Elkészitése:

A flistolt szalonndt felkockazva serpeny6ben kiolvasztjuk, majd belehelyezziik a kockara vagott
voroshagymat. A paprikakkal, paradicsommal, valamint a karikara vagott fokhagymaval egytt
megdinszteljik. izesitjik, fliszerezziik, egy kevéske petrezselyemzolddel 6vatosan atforgatjuk.

Kilon edényben megf6zziik a kockara vagott burgonyat, majd a f6z61ébél kiszedve a raguhoz
keverjlik. Kevés 6rolt fliszerpaprikdval megszoérjuk, és vizet teszlink hozza (kb. 1 dl).

A rostélyost kevés olajon izlés szerint megsiitjuk, kozben fliszerezziik.

Talalaskor a ragu mellé tesszlik a készre siilt hust.

Séfiink tippje: A lecsés raguba vorosbort is tehetiink.



