Husgombac bajai mdédra

Hozzavaldk:

e 50 dkg daralt sertéshus
e 2 dbtojas

e 20 dkg voroshagyma

e 20 dkg TV-paprika

e 20 dkg paradicsom

e 30 dkg csiperkegomba

e 10 dkg fistoltszalonna

e 5 dkg finomliszt

e 5 dkgzsemlemorzsa

e 2 gerezd fokhagyma

o 2 dl tejfol

e Orolt feketebors
e so

e étolaj

Elkészités:

A daralt sertéshust elkeverjiik a tojassal, a zsemlemorzsaval és a ztzott fokhagymaval. izesitjiik
soval, frissen 6rolt feketeborssal, majd a masszabél didé nagysagu hiusgombdcokat formazunk.

SerpenyG6ben, forré olajon megsiitjik a gombdcokat, majd kiszedjuk 6ket.

Az apro kockdra vagott szalonndt (ugyanabban a serpeny6ben) kiolvasztjuk, s ha zsirjara siilt,
belehelyezziik a szintén kockara vagott voroshagymat, hozzaadjuk a felkarikazott TV-paprikat,
a paradicsomot, valamint a cikkekre darabolt csiperkegombdt. Kevés vizet ontiink al3, és
visszahelyezziik a gombdcokat. Készre fézziik.

Tejfolos habarassal sritjlik.

Séfuink tippje: Zsemlegombadccal vagy galuskaval talaljuk.


https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/daralt_hus
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/tojas
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/voroshagyma
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/zoldpaprika
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/paradicsom
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/gomba
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/fustolt_szalonna
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/liszt
https://www.mindmegette.hu/receptlista/hozzavalok/zsemlemorzsa

