Balatoni siillé

Hozzavalok:

e 4 dbsill6 (20-30 dkg-osak)

e 0,5 liter étolaj

e 20 dkg citrom

e 10 dkg finomliszt

e 2 dkg hungarikum fliszerpaprika
e 50, 6rolt feketebors

A petrezselymes burgonyahoz:

e 80 dkg burgonya
e 1 csokor petrezselyem

Elkészitése:
A sill6t egészben hagyjuk, megtisztitjuk, beirdaljuk és fliszerezziik. 1 6rat allni hagyjuk.

Pihentetés utan a halat megtorjik a farok- és a nyakrésznél, azaz félhold alakura hajlitjuk. A
szdjaba kockara vagott burgonyat teszlink.

Paprikas lisztben megforgatjuk.

Felhevitett olajban ropogodsra siitjiik. A hal szajadba a burgonyakocka helyére diszitésként
citromcikket teszink.

Séfiink tippje: Petrezselymes burgonydval kinaljuk.



