Kossuth-rostélyos

Hozzavalok:

e 80 dkg marha hatszin

e 10 dkg fustolt szalonna

e 10 dkg TV-paprika

e 10 dkg paradicsom

e 10 dkg voroshagyma

e 5 dkgfokhagyma

e 40 dkg burgonya

e 20 dkg csiperkegomba

e 50, 6rolt fekete bors, 6rolt komény, 6rolt fliszerpaprika

Elkészitése:

A flistolt szalonnat apré kockdkra daraboljuk, zsirjat kiolvasztjuk. Ebben el6sitjik a 4 szelet
hatszint, majd ratesszik a kockazott voroshagymat, TV-paprikat, karikdra szeletelt
fokhagymat, és a cikkekre darabolt paradicsomot. izesitjiik, fliszerezziik.

izlés szerint fél angolosra vagy készre paroljuk.
Kozben elkészitjlik a toltott burgonyat.

Ehhez a burgonyat megmossuk, majd kiskanallal mélyedést vajunk ki bel6le. Sés vizben
megf6zzik, lecsepegtetjiik. Gombaragut toltlink bele: a finomra vagott voréshagymat olajon
megfonnyasztjuk, beletessziik a cikkekre vagott gombat, izesitjik.

Télalaskor a lecsds hatszinszeletre helyezziik a toltott burgonyat.

Séfiink tippje: A burgonyat zoldségraguval is tolthetjik.



